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INTRODUCCION

del Informe sobre Educacioén de la Sexualidad

El Ministerio de Educacion de la Nacion con la bolacion de los Ministerios
de Educacion provinciales ha comenzado a repagdtuigamente a todos los alumnos
de las escuelas oficiales y privadas de la Arganseis millones de ejemplares de la
revista “Educacion Sexual Integral. Para charlar en familia preparada por el
Programa de Educacion Sexual Integral del Ministeacional.

Esta revista se realizé siguiendo las directivasadeey Nacional N° 26 206
denominada Ley de Educacion Nacional, aprobadalp@Gongreso da la Nacién en el
afio 2006 cuyo art. 11 en el inciso 11 ditrindar conocimientos y promover valores
qgue fortalezcan la formacién integral de una sekla responsable”.También de
acuerdo con la Ley 25 610 que obliga a la educa®anal integral en las escuelas.

Estas leyes, mientras se discutian -y después agrshacion- fueron criticadas
por autoridades educativas y religiosas de didtict@dos, por carecer de elementos
basicos en la educacién de nifios y jovenes. Nm it que significa la trascendencia
en la persona de los educandos, no enfatizan lariemzia que tienen las virtudes
espirituales y no destacan adecuadamente la regpldad principal que tienen los
padres en la educacion de sus hijos.

La revista déEducacion Sexual Integralpreparada por el Ministerio, presenta
las mismas faltas que esas leye® enumera los puntos mas importantes sobre
educacion (virtudes, valores, noviazgo, matrimoret;.) y describe con crudeza
muchos puntos de educacion de la sexualidad guendedy reservados a que los padres
los conversen con sus hijos. Ademas -y muy imptetaconsidera como normales una
serie de conductas que estan en contra de loggosdasicos del sentido comun, de la
ley natural y de la ética de las principales relgis monoteistasiormalidad de las
relaciones genitales intimas entre los chicos, umaation como elemento normal de la
maduracion; homosexualidad como forma de vida niprraamplazo de la existencia
de solo dos sexos -varon y mujer- por la introthrcde la palabrdgenero”, etc.

He dividido este Informe en tres partes:
1) Educacion
2) Analisis de la revista ministerial y
3) Conclusiones

La primera partetrata sobre los conceptos basicos de la educaci@eneral y
la educacion de la sexualidad en particular, muntocitados en la revista.

En lasegunda parteme refiero con detalle a los contenidos de |laseuta y
ocho paginas de la Revista del Ministerio. Cito p#gjinas acertadas y destaco —
contestandolos - los tantos errores que se pespen muchas paginas.

En latercera parteo Conclusiones, resumo en varios puntos lo queduay
tener mas en cuenta al tratar estos temas.

Dr. Carlos Abel Ray
Buenos Aires, 20 de Juni@d#l
Dia de la Bandera



PRIMERA PARTE

EDUCACION

La educacion del nifio consiste en darle el ejempt®sario y en ensefiarle normas
que lo ayudaran en la vida. Hay que facilitarle qqaga modelando su caracter y
personalidad, despertando y orientando sus anhelasquietudes. Es necesario
afirmarlo en su sexo, describirle los misterioslaleida y sefalarle progresivamente
cuales son los valores en que se basa la sexualiddeimas, hay que darle
conocimientos practicos y cientificos y transnatiths verdades de la ley natural y
revelada

La educacion abarca todos los sectores de la ndhyye la educacion social,
intelectual, fisica, sexual, ecolégica, estéticarahy religiosa. Es algo natural y con
empefio y dedicacion todos los padres, pobres cs,ricaltos o simples, estan
capacitados para la educacion y nadie debe exeudarslla. Pero es oportuno buscar
ayuda y asesoramiento, de aquellos que piensanndisina manera que los padres. Los
maestros, sacerdotes y pediatras podemos coladroesta tarea. La educaciéon es una e
indivisible. No es posible dividirla en casilleragupandose de un solo sector y
abandonar a los otros.

Todo es interdependiente y cuando algo se desduiga,ina falla en la educacion.
La educacion de la sexualidad esta dentro dey eltatarea prioritaria de los padres.

La revista que comentamogducacion Sexual Integraladolece de fallas por los
conceptos basicos en educacién que no menciona gqugobrinda mucha informacion
equivocada o desviada hacia una ideologia relsivie moda, que considera sélo lo
bioldgico y lo placentero.

Entre los puntos que no menciona el libro del Maris cito: la existencia de Dios y
su reconocimiento en la educacion de los nifiosvenés; el verdadero sentido del
Amor; los valores de la castidad, la pureza yiginidad; el significado del noviazgo y
del matrimonio; el sentido del sacrificio, de lspmacion a buscar lo mejor aunque
cueste; la autoridad que debe existir tanto en@a®® en la escuela, etc.

Amor

El libro del Ministerio no considera al Amor converdadero sentido que la palabra
tiene. El Amor es la expresion de querer a |a&q@e amada, de buscar su bien, de
sentir la alegria de estar en su compafia, dedisfaresto a sacrificios, si ello conviene
a quien se ama, de dedicarle tiempo. EI Amor esedabuscando la retribucion de oir
Su voz, mirarse a los 0jos con ternura y extasiaos su sonrisa. EI amor exige una
retribucion semejante de quien se ama, pues da®rtario no habria amor sino
atraccion, probablemente pasajera.

Por todo ello, cuando se habla de educacién seaguale la sexualidad es
especialmente cierto que debe“g&atucacion para el Amor”.

El Amor asi considerado esta lejos de lo que sespieuando se di¢elagamos el
amor” con un sentido completamente utilitarista y equaduc de darse para buscar
placer. Placer que puede ser reciproco, pero @sdudl, sin intercambio amoroso de
cuerpo y alma.

Eduquemos para el amor. Para que en el noviazgm ¢d@myocimiento con mutua
admiracion, respeto y reserva, con el fin de altes matrimonio donde la entrega sera
total, fiel y exclusiva.



Dios

Dios no figura ni en el prélogo mi minguna de las cuarenta y ocho paginas
de la revista del Ministerio. Y ella no trata déetenia, de veterinaria, o de energia
atomica. Pretende ser de educacion “integral”. r&sgér una guia concreta para que los
padres ensefien. Pero, aunque la revista lo igDms existe.

Respeto profundamente a los agndsticos verdadeps, a su vez son
respetuosos del préjimo. Pero no es este el caseMista presenta un ateismo practico.
Es cierto que no dicéDios no existe” o como ciertos fildsofos:Dios ha muerto”.
Pero no mencionarlo en sus paginas de educacitgtal”, significa que no interesa,
que no tiene nada que ver con el tema que se tyaga,no esta vinculado con la
educacién y que los padres no necesitan tenertoi@mta al tratar estos temas con sus
hijos.

Estos comentarios sirven para todos los padresegtnos. Soy catélico, pero los
comentarios espero sean utiles tanto para catplicstianos, judios o musulmanes que
creen en Dios, como para los agnésticos de budnatad, que aspiren a ser ellos los
qgue eduquen a sus hijos en temas tan importantesoiNcidimos con esta revista del
Ministerio pues no respeta nuestra intimidad elgraoDios a lo largo de sus paginas.

Se dird que la revista es de educacion y no urisate. Eso es cierto. Pero no
es coherente hablar de educacion integral, sifahde Dios -fuente de toda razén y
justicia- y sin proponer al educando valores basash la ley natural impresa en el
corazon de todos los hombres.

Aln los no religiosos, por su propia razén puedemostrar la existencia de
Dios. Y eso ya lo ensefio Aristoteles -400 afiossatidela era cristiana- quien afirmaba
-sOlo por simple razonamiento- la existencia da Bnimera Causa y de un Primer
Motor.

Castidad, pureza, virginidad

Son virtudes que no estan citadas en el texto.e8ibhargo en educacion en
general y especificamente en educacion de la sdadadeben figurar en lugar
preeminente.

Lacastidades posible y frecuente tanto en las chicas come éosg varones.
Desde luego, estos jévenes no son los que hacemuindas ni los que aparecen en los
medios de comunicacion. ¢Son mayoria 0 minoriaBaBtfemente no son mayoria
porque la castidad es dificil. Pero lo bueno, @estquirirlo y exige sacrificios. Lo
importante es tender a ella. Me parece oporturesatitiar |d'actitud” de castidad y la
“capacidad o fortaleza”para concretarla. Es bueno y necesario que sa teqgiera la
actitud de castidaduscar y desear lo mejor. No siempre se tienertaléza necesaria
para vencer las dificultades y tentaciones consre®&ro no se debe abandonar la
actitud y la busqueda de la castidad, que es wriah.

La virginidad es una caracteristica anatémica femenina. Lo iraptatno es la
presencia de la membrana fibrosa del aparato ¢déareenino, sino el concepto y la
actitud mental y del corazén. Puede haberse petdidormacion anatbmica por una
lesion accidental o por un acto clinico o quirlogipero no se pierde por ello la
virginidad. También ella es una virtud y un don.

La purezapersonal, la de los amigos y amigas y la de laceeidn, deben
buscarse como requisito de la pureza de costumigestdando la frase evangélica
“Los puros de corazén veran a Dios”.



El noviazgo

Es un periodo de la vida muy importantegae un chico y una chica que
simpatizan, salen juntos y luego se declaranénlitise que se quieren. Se proponen
conocerse mas y piensan en la responsabilidadntkr @an proyecto de vida que en un
futuro, podran concretarse en una verdadera unarimonial y formar una familia.

Muchos jovenes y aun adultos dicen que el ngeiags un periodo que ya no
existe porque los jovenes tienen que ser auténgicoscesitan conocerse intima y
genitalmente, mas aun si simpatizan. Muchos pieasg pero no tienen razon.

En los noviazgos los jovenes se permitiran &sedaricias especiales. Pero ello
dentro del respeto mutuo al cuerpo y al pudor,epukla mayor prueba de carifio que los
novios se ofrecen reciprocamente. Eso cuestafies, ghero no imposible.

Desde novios deben aumentar y espiritualizar su.affmostumbrarse a la felicidad
y al amor, pero también al sacrificio. En su vidatmmonial necesitaran ambas cosas.
Ademas, pedir y recibir juntos la ayuda sobrenatifeopongamos a los jévenes que
tiendan al ideal de reservarse para el matrim@sdlificil, pero no imposible

El matrimonio

La unién del varén y la mujer delante de las adtates civiles y religiosas da
estabilidad a la familia y seguridad a los hijos.céntrato matrimonial es para una
unién duradera y para siempre. A veces eso ho agepcumplir y los conyugues se
separan. Pero una cosa es esa separacion queegal gieja a los hijos con el carifio de
Sus respectivos padres y otra cosa es cuando exadti@o contrato alguno.

El matrimonio debe ser -en general, pues hay exweps vocacionales - el
objetivo final de la educacion sexual de los hijos

Desde luego, me refiero al matrimonio de un varde una mujer y no a las
pretendidas uniones matrimoniales —ahora falsan&galizadas- de dos personas del
mismo sexo.

DOS CONCEPTOS ERRONEQOS DE LA REVISTA

La revista del Ministerio tiene dos conceptos muy de moda en la mayorfa de los
organismos internacionales, nacionales, provinciales y municipales: el relativismo y el
concepto dégenero”.

1) Relativismo

El contenido de la revista edativista. Da a entenderque todo es relativo. No
se reconocen verdades que sean ciertas, definitinasovibles. Cada uno puede
pensar y obrar de la manera que le parezca masattecsin tener en cuenta normas
superiores que sefialen una conducta adecuada. |Paexista, no hay valores
absolutos. No hay Mandamientos, ni Bienventuranzas.

Pero lo cierto es que la persona huneté compuesta por cuerpo y alma, lo
que le otorga una especial dignidad frente a lonadeseres vivos de la creacion.
Ademas, tiene un destino trascendente despuésnigelde.

El relativismo no acepta esas y otras verdadas fijdefinitivas. Considera que
todo cambia y es opinable. Ese concepto, trastadamtiucacion, significa que no hay
verdades superiores a proponer al educando. Sgledsas transitorias que cambian
con el tiempo.

Esto es realidad en la Argentina. El relativisnagi@ en el Viejo Continente y
en la actualidad domina a los organismos intermatés. Estos, en forma agresiva -a
veces disfrazada- promueven en el mundo el ablaridyertad sexual, la degradacion
de las familias, etc. Una prueba mas, son losmsidisnes de ejemplares de esta revista



gue se distribuye a todos los alumnos argentinassittb casi totalmente financiada por
el organismo internacional cuya funcion es -vayagaja- el progreso de los pueblos.

2) Género

Vinculado al relativismo se halla el concepto d#nndido de‘género”. A ello
se refieren constantemente en documentos y dis;uesoautoridades internacionales,
nacionales, provinciales y municipales, los pabsiy legisladores, los responsables de
educacién y salud

La ideologia dégenero” se difundié a raiz de dos acontecimientos mueslial
que sucedieron en la década de los afios 60. Fleeraida del muro de Berlin y el
descubrimiento de los anticonceptivos orales.

Con la caida del muro, cay6 también por fracasaddologia de la igualdad
social propuesta por Marx y Lenin, que se basabda lucha violenta de las clases.
Pero -en su reemplazo- por influencia de las idéglsfilésofo italiano Gramsci
comenzoO a buscarse la igualdad total, a travésndexismo cultural ateo. Esto se
conseguiria con infiltracion e influencia en losdies de comunicacién (television,
internet, diarios, radios, revistas, etc.) en doganismos de la cultura (universidades,
escuelas, academias, clubes de barrio, etc.), aegy en la politica (partidos politicos,
legislaturas, ministerios, municipios, etc.).

Para ello era de suma importanciajegkel papel de la familia y de los padres
en la educacion de los hijos, para que no ensefisaos hijos valores positivos en lo
social, en lo sexual, en lo patridtico y en logeso. Habia que tratar de desvalorizar
los valores tradicionales de la mujer, proponidéeglta liberacion doméstica, sexual y
maternal. Se enfatizé al feminismo, en el malidente equiparar a la mujer con el
hombre en sus distintos papeles en la sociedagrafidola de su papel de esposa,
madre y educadora. Lamentablemente, mucho seadaren la Argentina en este
sentido. Prueba es la revista que comentamos.

Coincidentemente con lo anterior, en los afios 6dikmdieron las pastillas
anticonceptivas orales Ellas empezaron a emplearse masivamente y muchgses
las adoptaron, victimas de la publicidad que fagtaba a“buscar el placer y la
felicidad, liberandose de la esclavitud de las streraciones, de los embarazos, de los
partos y de la carga de los hijosTodo ello a costa de su dignidad femenina y de su
salud general y ginecoldgica. Al principio lagdpilas tenian una funcién antiovulatoria
provocando esterilidad transitoria. Luego, cambiaha formula quimica de gran
mayoria de las pastillas, los laboratorios las hemsformado en abortivas. No dejan
que el embridén se implante en el Gtero maternorylgdanto muere -deshidratado y
desnutrido- y se elimina en la menstruacion sigeie

Basados en los conceptos mencionados (marxismaraujt anticonceptivismo
oral) se difundi6 la ideologia dgénerd. Se basa en proponer ideas modernistas de
gue el sexo de var6n y mujer no es fijado genébadpgica y anatbmicamente sino
que se elije. No se habla entonces de sexo, sitgedero” (aplicaron aqui la palabra
de uso gramaticakl, la, lg. Se construye lo que gusta y se decide ser varser
mujer, ser hetero u homosexual (gay o lesbianagexbal o travesti.. Para ellos todo es
relativo, los principios no cuentan.

En estos casos se enfatiza el valbpldeer que es lo que regira la conducta,
sin ataduras a/fejos prejuicios y mitdsAsi justifican el placer de las uniones entre lo



chicos adolescentes, la masturbacion solos o ad@adpa, la infidelidad matrimonial,
la actividad de los homosexuales, de los travesiis,

EFgénero” remplaza lo real y auténtico que es la existetieiadlo dos sexos,
varoén y mujer -con sus respectivos conceptos deuhaglad y feminidad- por la
ideologia que permite que el sexo se elija. Es lemm una cosa que otra, la
heterosexualidad o la homosexualidad. La Argerdgsano de los primeros paises que
ha aceptado legalmente el matrimonio homosexual loenmismos privilegios y
derechos que los matrimonios normales. Lo aprobdBsenadores frente a 30 que
querian siguiera el matrimonio natural y legitim® wh hombre y una mujer. Los
idedlogos del género estuvieron muy felices.

CINCO PUNTOS EN EDUCACION
AL educar hay que tener en cuenta cinco puntokdsslas cinco primeras letras
forman el acrosticoRETAA.

Rezar: Las familias que creen en Dios —y son la enormagonia en el pais, entre
cristianos, judios y musulmanes- es bueno quenjantos en familia. A veces no hay mucho
tiempo para eso. Por ello lo mas acertado es des dal almuerzo y/o de la cena recen juntos
una corta oracion. Los cristianos un Padrenuestum d?vemaria, los judios un salmo, los
musulmanes un versiculo. La mesa familiar debeyses, parte fundamental de la vida familiar

Ejemplo: Una segunda condicion es brindar ejemplo. Haysguecoherente entre lo
que se vive y se habla, con lo que se ensefiagudose aspira sean los hijos. Hay que dar
ejemplo en casa, en la calle, en los paseos. ij@os ¢opian las actitudes y la personalidad
femenina o masculina de sus papas. La feminidacetiades trasmita y la masculinidad del
padre, con las caracteristicas propias de cada sexan basicas en la formacion y en el
equilibrio emocional, de las chicas y de los vaspeeando sean grandes.

Tiempo: Hay que dedicar tiemppara hablar y conversar con los hijos. No basta
“estar” en casa. Hay que “estar y hablar con lasosh. El padre llega cansado de su trabajo.
La madre también estd cansada de sus labores lmogat y muchas veces de otras tareas
domésticas o en fabricas u oficinas. Pero hay eper tiempo para hablar conversar, preguntar.
escuchar y educar a sus hijos.

Autoridad: No hay queconfundir esta palabra con otra parecida, que ssl@amente
opuesta: el autoritarismo. En casa evitar las estps “por que si”, “porque yo lo digo”, “eso
no te interesa”, “no preguntes mas”, etc. Sienspdicar con paciencia y prudencia.

Ni confundir tampoco la autoridad con la demagoggtudiantil, tan de moda. La
autoridad deberia estar presente en la escuel@uEhos colegios hay tremenda ausencia de lo
que significa autoridad y reina la demagogia. Se: dgsa maestra no es buena y no la
queremos”, “ese profesor corrige mal”, los alumtioman” las escuelas, deciden si un profesor
debe ser nombrado o no, aprueban o no al dirextaf rector, etc. El remediar estas
desviaciones educativas demagdgicas, no depentiss gdres sino de las autoridades, pero
ellos deben estar presentes solidarizandose canudws maestros y profesores.

La autoridad que se vive y acepta, sin imposiapas basica en toda la educacion y en

la educacion de la sexualidad en particular.

Amor: Lo expresado y recomendado debe ser hecho con Amor en el sentido de
guerer al préjimo y desear su bien. En el serdel@entregarse para que los que nos rodean se
sientan queridos y estimados. En el sentido deadims demas. Hoy se ha deformado el
concepto de lo que es el amor, y se le otorga noegio genital en el que falta la total entrega,
la fidelidad y la trascendencia. Eso es puro egoigimisqueda de placer. El amor es el de papéa
y mama que se quieren, se dan y se reciben mutten@on felicidad esperan, crian y educan
a sus hijos y con esperanza viven en familia.



SEGUNDA PARTE

LAS CORRECCIONES

Hay muchas péaginas y conceptos de la revista @uelaros y bien expresados.
Por ejemplo, cuando trata sobre acompafiar el cretimy respetar la intimidad (pag.
7); cuando dice, sienten curiosidad (pag. 8); caasswlrefiere a la adopcion (pag. 10);
al embarazo y nacimiento (pags. 10 y 11); a lgeidn de nenes y nenas (pag. 12); a
la apariencia corporal (pag.14); a la entrada emadalescencia y la necesidad de
mantener la comunicacion (pags. 15 a 17); a laggarmenstruacion (pags.18y 19) y a
los derechos de las mujeres (pags. 33 y 34). Arpieria pagina 40, estan bien tratados
los temas del abuso sexual infantil, de la viakeren el noviazgo, de la trata de
personas y del acompafiamiento a los hijos.

Pero las primeras tres cuartas partes de la acesien errores e informaciones
médica y moralmente inexactas que afectan la fadmamtelectual y orientan
desviadamente la vida de los alumnos. Veamos.

Pag 6y 7: Se dice que conversemosof naturalidad sobre los érganos genitales”
externos del varén y de la mujer. Frases que @mp@aiian con dibujos de los 6rganos
genitales externos.

Es verdad, todo debe ser natural. Pero debetaespes| pudor que también es
natural. Por algo los hombres y las mujeres nasnailsten sus érganos genitales. Hay
muchas playas en las que las mujeres tienen &l $aracubrir y atiin playas de nudismo.
Pero eso es corrupciéon. No es lo normal, ni déseab

Tampoco es normal el nudismo dentro de casa. @uamdalguna circunstancia
especial un nifo ve desnudo a uno de sus padrgsjueavestirse y explicarle que
ciertas partes del cuerpo sirven paemer hijos” y es bueno que estén cubiertas para
no despertar malos deseos o pensamientos en @gieniria. Por eso, la misma revista
dice: hay que respetar la intimidad.

Pag 11: Dice que’el embridon es como un puntito muy pequeiio, qua @anza de la
mama va creciendo. ”. Es necesario desde el comienzo aclarar al, mjée el embrién
no es solo un puntito sino un ser vivo, una persamaana muy pequefiita, pero con
toda la dignidad y los derechos de las personamgias, en especial, el derecho a la
vida.

Pag. 13:Se dice que:“todas las familias son diferentes. Hay familiasnaon papa y
una mama, hay familias con un papa solo o una msotdi. Hasta aqui todo bien.
Pero agrega“con dos papas o dos mamashNo podemos llamar familias a las
convivencias homosexuales de dos personas del ngesrm Hay muchos casos, pero
no son normales. Pueden convivir con hijos progd®slguno, o de los dos miembros,
pueden haberlos adoptado por alguna mala sentewicéal o pueden ser resultado de
fecundaciones artificiales. Pero todo ello es muabr No es adecuado explicar desde
pequenos a los niflos queodas las familias son diferentes”.

No obstante, a los nifios que viven en ese tipoumienes no hay que
discriminarlos, sino quererlos y educarlos con &imo amor.

Se dice: hinguna de estas familias es mejor o peor que atr&® hay que
calificar en“peor o mejor”. Pero la Unica familia normal y deseable es la que s



constituye por la uniéon de un vardén y una mujee d8ben respetar otras formas de
vida, pero no considerar que son tipos normaddsumhilia.

Pag. 20: Se dice:la masturbacion cumple un papel importante en esatrollo
sexual: es un signo de que la infancia va quedaxidis” y “ ... transmitimos que el
placer es algo malo, impuro y peligroso, cuandorealidad es parte de nuestra
intimidad y un aspecto mas de nuestra sexualidad”.

Esto es un error biologico y ético. Biolégico que las maniobras masturbatorias,
ocasionales o repetidas, son frecuentes especi@meetre los varones, pero ello no
significa que sean normales y menos aun, que cumyapapel importante en el
desarrollo sexual. Es necesario poner claridadeste espinoso problema. La
masturbacion es frecuente, pero no es normal. Hghito desordenado y mantenerse
libre de ella es lo normal. Eso no significa quenksturbacion ocasional no compulsiva
acarree trastornos futuros. Pero es bueno superarla

Si fuera normal y con un importante papelel desarrollo normal, se deberia
recomendar; asi como se recomienda -por ejergfractica de deportes.

Eticamente, al 0 a la joven que se masturbim debe ayudar de manera positiva,
haciéndole ver la nobleza de los ideales de sueracla belleza de la pureza. El
placer sexual y el uso genital deben reservarse lpaiotal entrega de cuerpo y alma
que existe en el matrimonio entre el varon y lgemu

También debe rechazarse como indebida la masiorb que se producen
reciprocamente jévenes que se acarician, se abrageamprietan y se besan tan
exagerada e intensamente que llega a producirsgalaulacion en el varon. El joven
qgue eyacul6 queda tranquilo por haber descargadoesargias sexuales. La joven
queda excitada y frustrada. A veces, también p#ea esos juegos sexuales son
masturbacion, pues llega a tener sensaciones uokgd, sin que haya penetrado el
organo masculino en su interior.

Ante los casos concretos, es oportuno poner ordelase relaciones familiares,
escolares o sociales que puedan estar alteradassdjar acerca de un tipo de vida sana
y de las buenas relaciones con los amigos de ustcoysexo. Ademas, facilitar una
adecuada actividad fisica y promover la ayuda iésair

Pag. 22 y 23:Se dice:“Las relaciones sexuales. Hacer el amor, encueitono (en
mayusculas)”. “Las relaciones sexuales pueden s#reepersonas de diferente sexo o
del mismo sexo”. “Cuando las parejas no desean rtehgos usan métodos
anticonceptive (negrita). Entre los métodos mas conocidos estam pastillas
anticonceptivas (negrita) (que recetan los médigosl) preservativo (negrita)”.
“Es un derecho de cada persona decidir cundo imisias relaciones sexuales (todo en
negrita). “Podemos aconsejarles ... que elijan cospmnsabilidad (negrita) cuando y
con quien tener relaciones sexuales. Es importgnéese sientan seguros ...".

Son éstas las paginas mas desafortunadas del libmo. consejos muy
desacertados. Considero que la mayoria de lospganaestros estaran en desacuerdo.

Respecto a: "Hacer el amor’, solamente en el matrimonio estable y fiel se
puede decir qugse hace el Amor”.Sélo en él, la entrega es total, fiel y exclusioa
union de los cuerpos e intercambio de placer, decemes y de espiritualidad. Decir
“hacer el amor” en relaciones intimas sexuales ocasionales, esad#rgel verdadero
sentido del amor, pues ellas solo buscan el plagedo, ocasional y pasajero. De
esto trato en la primera parte de este Informe.



Se debe insistir que laselaciones sexualespara ser normales deben ser entre
personas de diferente sexo. Entre un varon y ungrmbuas relaciones sexuales
homosexuales son anormales y es un error deciegjle mismo una cosa que otra. Es
cierto que puede haber relaciones homosexualesonabes entre jovenes en plena
adolescencia. Pero porque a veces eso suceda, puede decir que sean normales.
Debe aclararse el punto debidamente, para que ifass rcrezcan educandose y
conociendo la Verdad y lo normal y no deformacicar@smales de conducta.

Cuando se habla de pareja&nticonceptivos” hay que aclarar a que tipo de
parejas se refiere. Si se trata de jovenes solkertisitud de las uniones intimas es tan
grave, gque el uso de anticonceptivos no agrail@itad del acto. Si se trata de esposos
que quieren limitar la natalidad, no necesariamas# anticonceptivos, pues pueden
recurrir a la regulacion natural de la fecundidaeé ‘tpien ensefiada, bien aprendida y
bien aplicada®(Bottini de Rey) sirve tanto para buscar un higmo para demorar su
llegada. Y es -enfatizo esto- tanto mas o mas aague los métodos anticonceptivos.

Hubiera sido muy oportuno que aqui lagtvdijese que en los hospitales deberia
ensefarse a las embarazadas y parturientas loslonétaturales de regulacion de la
fecundidad. Se basan en ensefar a las mujeresagpgralan a reconocer los solo cinco
dias mensuales en que son fértiles.

Al citar a las“pastillas anticonceptivas (que recetan los médjtdsa revista no
aclara que la mayoria de las pastillas actualeglanga ovulacion, pero también son
abortivas, porque impiden la implantacion del hu@uge ya es persona humana) en el
atero, lo que ocasiona su muerte y expulsion comdastruacion.

Al decir: es un derecho de cada persona decidir cuando ingus relaciones
sexuales”. “Podemos aconsejarles elijan con respbiiglad ...”. Esto expresa un
equivoco biolégico y moral. Primero se da por ssmtgue hay quéiniciar” las
relaciones sexuales. Solo se pone en eleccitouahdo” de esa iniciacion. Lo bueno y
deseable no es incitar al inicio de las actividadeguales, sino ensefiar a los
adolescentes que la castidad y la pureza de costgrab |0 que trae verdadera felicidad
cuando jovenes y cuando mayores.

Buscar el placer, rapido, solo fisicgiry profundizar las emociones, no ocasiona
felicidad sino una satisfaccién pasajera y conuiecia, frustracion posterior Y
después: ¢(Queé?. Buscar otra chica o chico paex lamenismo: en forma rapida y
pasajera. La virginidad y el pudor deben defendepsepasion. Aun a costa de la vida,
como han hecho tantas chicas. Cito algunas @edi@atoria de este Informe.

El parrafo de la revista ministerial dice que Hdgrecho a esa iniciaciéon”.
Erroneo. No hay derecho a hacer algo que no esatorrLas conductas y las leyes
deben estar de acuerdo con la ley natural y lalm@uando ello no coincide, la ley es
injusta y no obliga. .

“Es importante que se sientan segurogSeguros de qué?. ¢De que después del
inicio sexual y de cada acto posterior todo esligua antes?. ¢ Qué a la chica o al chico
le es lo mismo haber tenido o no, esas relacioremagiuras?. Lo Unictseguro” es
que siempre queda el sabor amargo de un placenm@s duradero y que no lleva a
verdadera felicidad.



¢ Seguros de que no habra un embarazo o de quentagieosd una eventual
enfermedad sexual? Los anticonceptivos no sonps&Bseguros para eso, a pesar de lo
gue digan sus fabricantes. Ademas, si para ewvitagnubarazo la chica toma pastillas
antiovulatorias (las que realmente cumplen exchmsente esa funcién son pocas) se
esta esterilizando con dafio a su fisiologia fensenRregunto a los defensores de la
anticoncepcion oral: ¢ Sera bueno para la salud geén -luego mujer adulta- alterar la
fisiologia del ovario, durante treinta y cinco aficss decir desde la menarca hasta la
menopausia?.

Por otra parte, si se trata de las modernas pastititiconceptivas, ellas actdan
también, impidiendo la anidacién de un eventualvbuen el Utero lo que provoca un
aborto. Se mata al huevo que se pueda haber fordm@sa union esporadica. Y ese
huevo, ya persona humana, ha sido victima inoceeteplacer fugaz de chicos
adolescentes.

Destaco que lo%reservativos”son ain menos seguros para evitar un embarazo
porque en general, los adolescentes no saberpoet®n usarlos bien antes y después
del acto sexual. Y no es cuestion de enseflanzaprpues en al apuro y ansiedad de la
situacién sexual, se olvidan las reglas mas eltatemn

La verdaderdresponsabilidad” es educar a los nifios y a los jovenes a que se
conozcan, salgan y se relacionen con el sexostpu@ue maduren y crezcan juntos,
para gozar la alegria de la juventud, para conkeirsgrcambiar ideas, cantar y reir.
Pero con verdadera responsabilidad. Sin embaresrselaciones intimas que solo
traen placer pasajero y no auténtica felicidad.

Pag. 24 y 25. El embarazo en la adolescencia” “¢Tendran relacishe
¢ Sabran como cuidarse?”. “Métodos anticonceptiv@ségrita) “Insistir mucho en el
cuidado y en que no sirve cuidarse un poco, 0 as/e0 sOlo con personas
desconocidas ?” (negrita) . “ ...en el centro de shlnas cercano podran asesorarnos
y también a los chicos y chicas si van a consultdfZl preservativo es el método que
ademas de prevenir el embarazo no deseado, peelasrenfermedades de transmision
sexual” (negrita)

“ ...en caso de rotura u olvido del método anticgin®, en los primeros 5 dias es
posible tomar la pastilla de anticoncepcion anorntkd emergencia (AHE) que se
brinda gratis en hospitales y centros de salud.aHsastilla retrasa la ovulacion y
espesa el moco del cuello para impedir que el esatrzoide se encuentre con el évulo
y asi evitar el embarazo. Si el embarazo ya seypooda AHE no afecta en nada el
embridn, es decir el embarazo puede continuar ssardello normal. Este es un
mensaje claro para transmitirles” “Tienen derechorecibir informacion y métodos
anticonceptivos, incluso si concurren solos”.

En la respuesta al punto anterior se respondié lo vinculado a anticonceptivos. Pero
debe agregarse que es insolito que la revista considere cosa normal las relaciones con
desconocidos, de lo que solo “hay que cuidarse”. Pareceria que se trata de una revista
de veterinaria y no de adolescencia. No son adecuadas las relaciones con alguien conocido,

pero mucho menos aun, citar las relaciones con un desconocido como algo que puede ser
habitual.



Ya aclaré que es un error médico expresar que el preservativo previene las
enfermedades de transmisiéon sexual. Previene muchas veces, pero no siempre. Ademas,
poco previenen en los adolescentes que no saben bien -y a veces no quieren- usar el
preservativo.

La revista expresa otro error médico cuando diee la pastilla‘retrasa la
ovulacion”. Puede inhibirla -y evitar que se produzca la asidh por alteracion de la
fisiologia ciclica mensual normal del ovario- pampuede retrasarla.

Decir que las pildoras ‘anticonceptivas de emergencia no afectan al embyion
que el embarazo puede continuar en forma norm&3 un sofisma y error muy grave.
Si, es cierto, no afectan al embrion. Si, es cigu el embarazo puede continuar, pero
solo en la Trompa de Falopio. Cuando a los 4 oaé de la fecundacion el embridn
llegue al utero, la mucosa uterina estara alterada por influencia de las pastillas y el embrién
-al no poder implantarse para formar la placenta- muere desnutrido y deshidratado y se
elimina en la menstruacion.

Remarcando esa falsedad, el parrafo termina diciendo: “Este mensaje es claro
para transmitirles”. Se insiste taxativa y claramente en declarar glgono es verdad.

En cuanto a que los adolescentes pueden “concurrir solos a los hospitalespags.
25y 27) para recibir gratis anticonceptivos es una clara negacioén de los derechos de los
padres a educar y supervisar la vida y salud de sus hijos. La ley lo permite, pero es una ley
m]usta.

Pag 27 La revista muestra dibujos sobre colocacion de los preservativos. Son
absolutamente inadecuados para los alumnos de las escuelas primarias. Una cosa es ser
escrupuloso, temeroso de decir la verdad y de hablar de estos temas y otra cosa es perder
todo sentido del recato, del pudor y de la prudencia al dirigirse a los nifos.

Pag. 28 a 32 El Sida se trasmite por tres vias: ... si se mantigeéaciones sexuales
(vaginales, anales u orales) sin preservativo”. “B60 del preservativo es el Unico
medio de cuidarse y cuidar al otro” *“ ... Es impante que las mujeres se sientan
seguras ...”.Hay un dibujo en que tres chicas muy alegres, agadlicen: “Sin
preservativo no hacemos nada”. “El uso del pres¢io desde el principio hasta el
fin de las relaciones sexuales es el Unico mediprégencion del VIH-sida”. "Las
relaciones sexuales como vinculos de amor, placesponsabilidad”

Las cinco paginas que la revista dedica al temia defeccion por el virus del
sida, insisten repetidamente en que el Unico meldioprevenirla es el uso del
preservativo. Esto es un mensaje falso y nocives pilebe destacarse que el Unico
medio para prevenirlo es la abstinencia sexualodejdvenes y luego la fidelidad
matrimonial. Informar otra cosa es falso de falgealasoluta. EIl uso del preservativo
hace a las relaciones menos peligrosas, pero nwased-os médicos informamos que
puede haber transmision, aunque se use bien @rpaéiso. Por eso en Uganda, Unico
pais del mundo que ha disminuido notablemente ifegscde infeccion por sida, el
enfoque oficial del problema ha sido aplicar etesima “Abstinence, Be faithful and
Condon” (ABC): abstinencia, ser fiel -y si eso no es posible- dslopreservativo o
condon.



Cuando al final de la pag. 32 la revista trataadeida de los jévenes, dice que
la escuela ensefdas relaciones sexuales como vinculos de am&3so es falsoEs
relajar el sentido del amor. Esas relaciones dgumia manera son vinculo de verdadero
amor. Es solo busqueda del placer sin entregayfidliradera y sin responsabilidad
alguna Traté el tema en la primera parte de aftenhe.

La revista al tratar el tema del sida, con el tgxtos dibujos invita a considerar
las relaciones sexuales entre jovenes como algpealenatural. No. La castidad, que
favorece el dominio positivo del impulso sexual, lesverdaderamente cierto para
prevenir las enfermedades de transmision sexualpaa sida. Pero no solo por eso,
sino en forma prioritaria por la alegria y felialdgue brinda en el trato entre los
jovenes. Y de esto -que es lo realmente valioaae\lista no dice una sola palabra.

Pag. 35 “La diversidad sexual. Hay distintas formas de wiVa sexualidad”
“Homosexualidad y heterosexualidad”

La gran mayoria de las personas son heterosexdli@s son las que uniéndose
el varon y la mujer en el matrimonio, constituyas familias y tienen hijos.

También es verdad que hay personas que sienteiatrgpor el mismo sexo.
Pero una cosa es sentir atraccién por el otro gexiva es ejercer esa atraccion con
actos concretos. Una cosa es que esas persostanexivivan una vida célibe y otra
cosa decir que el ejercicio de esa atraccion emaloilUna cosa es que ejerzan esa
atraccion en forma privada y otra cosa es haceliqudd y tener orgullo de esa
anormalidad. Una cosa es que haya personas qgedes vestirse con ropas que no
coincidan con su sexo biologictrgvestid y otra decir que eso es normal, sobretodo
cuando ejercen su vida sexual de modo anormaliéfrdase de manera triste en calles
y parques.

Se debe respetar a todas las personas, pero eognapaganda sobre lo que no
es normal.

Pag. 36: “Hay parejas formadas por dos mujeres y parejasrfadas por dos varones,
y e€so no tiene nada de malo”. “En nuestro pais,ldg 26 618 del afio 2010, de
matrimonio igualitario (negrita) les otorga a laepsonas homosexuales los mismos
derechos (negrita) que a los heterosexuales: cEsgradoptar hijds

Efectivamente -por 33 a 30 votos- el Senado aimgerdaprobd esta ley que
degrada el sentido de la familia y del matrimonio. que diga una ley antinatural,
aprobada por hombres, no puede cambiar la natardietas cosas. Del mismo modo,
si se aprobase una ley sobre esterilizacion dddosentes (como hizo el nazismo) seria
ley, pero seria injusta y antinatural.

El matrimonio entre un varén y una mujer y lososijgue de ellos nazcan
constituyen la familia, Unica base natural y |6gieda sociedad.

Pag. 38 Dice: “Sexualidad y discapacidad. Como en el resto de gassonas, la
actividad sexual ayuda a la maduracion personagita), a adaptarse mejor a la vida
y a la comunicacion con los demas”.

La revista, repite aqui el grosero error de lampagiO, de que la actividad sexual
ayuda a la maduracién y a la adaptaciéon. No, crentde no. De ninguna manera es
una ayuda. Ni para los adolescentes normales, nai |pa discapacitados. Tal vez
podria ser algo inocuo desde el punto de vistacestrente bioldgico, si no se
considerase el dafio de la esterilizacidon temporar@efinitiva que provocan las
pastillas anticonceptivas.



Pero es una falsedad antropolégica, médica y nexadesar que la actividad
sexual ayuda a madurar y a adaptarse mejor. Lmoppara una adecuada maduracion
y adaptacion a la vida, es una vida de castidadid&icon alegria y con afan de
superacion, para reservarse con todas las engrgiasel futuro coényuge. Y esto es
valido tanto para los varones como para las chidashay una moral para cada sexo.
Ambos sexos deben llevar una vida sana, alegr@tisigta, sin tener relaciones que
enturbian la vida de la juventud o del noviazgo puedan estar llevando.

Pag. 39 “No reprimamos sus conductas sexualeé®nsefiemos que hay momentos y
lugares para la intimidad’'{negrita)

Si con eso se quiere expresar lo que se repitdaado de la revista, de que son
normales los actos sexuales solos 0 acompafag® o antes expresado de que hay
que proponer siempre conductas positivas que teegacuenta los valores de la
castidad y pureza de costumbres. Desde luego ess ‘fieprimir” sino decir la Verdad
y lo que mas conviene a la vida fisica y espiritiedInifio.

TERCERA PARTE

CONCLUSIONES

Al finalizar este Informe quiero sintetizar lo quadres y maestros deben
recordar sobre Educacion de los nifios. Y en edpecracomiendo conocer las
respuestas que he dado a los errores que propoeeidta “Educacion Integral de la
Sexualidad. Para charlar en familiagditado por el Ministerio de Educacion.

En general:

1) La revista y su obligatoriedad es una graveomision y avasallamiento de la
intimidad de las familias porque el objetivo de su distribucién gratuitauylectura
obligatoria en las escuelas argentinas, ofendes adérechos personalisimos de los
padres de educar a sus hijos en temas tan impestafitsu vez, atenta contra al
derecho natural de los hijos de ser educado pus.ell

2) Esto no obstante, debo destacar que muchas hscpadres, por falta de tiempo o
por no saber como encarar los temag,hablan con sus hijogle temas vinculados a la

sexualidad. Y dejan que sus hijos se informen cpoexdan, a veces con comentarios
erroneos y equivocados de amigos, de los mediosodminicacion o de personas

adultas, que pueden informarlos mas o menos beno, gque también pueden darles
malos conocimientos -y mas aln- proponerles ctarcagetos ilicitos.

3) Esa falta de informacién de parte de tantosgzads un error. Los maestros, los
sacerdotes, los médicos —en especial los pediattalsemos intensificar nuestra
influencia para que los padres aborden estos teroas sus hijos y lo hagan

brindandoles informacién correcta. Seguro quediai con el amor y la dedicacion
propia de los padres, que siempre quieren el deersus hijos. Para ello hay que
organizar charlas para los padres ofreciéndoles conocimientos biolégicos,
psicolégicos y espirituales. Ello estd muy lejles obligar a los nifios a estudiar la



revista oficial del Ministerio de Educacion, coririmos e innecesarios detalles y sin
mencion de valores positivos.

En particular:
1) La persona humana
Los seres vivos se caracterizan poertemovimiento. EI movimiento es
provocado por el alma&fimg. Los vegetales tienen un alma sensitiva, lomalas
tienen instintos y un alma sensible y sensoriah (sentidos). Pero sélo los seres
humanos estan compuestos poerpo y alma racionaly por lo tanto son personas.
Cuerpo creado por sus padres. Almadaepor Dios en el momento de la
concepcion. Persona humana es ya el huevo recimado por la uniébn de un
espermatozoide paterno con el 6vulo materno. Parsigie siendo el embrion en las
primeras semanas de vida y el feto mientras es& @ero de su mama. Persona es el
recién nacido, el nifio, el joven, el hombre maduebanciano.

. El alma es lo que da al ser humano su dignidbdu&vo, el embrion y el feto
tienen alma, aunque sus manifestaciones esténesoOlmotencia. Pero estan. Con el
tiempo las desarrollaran. Lo mismo que una pergoeaduerme o esta anestesiasla
alma esta, aunque no actle en ese momento

El alma racional otorga un destino trascendensputes de la muerte. Ella es la
“imagen de Dios”.Por ella tenemos Razén y Voluntad. Razon pararefeggguir a la
Verdad. Voluntad para con libertad practicar ieinB

Las personas humanas tienen un destino trascendespués de la muerte con
un premio de vida eterna si han llevado una vida amor a la Verdad y con busqueda
del Bien, el propio y el del préjimo.

A lo largo de la revista ministerial, se consideraifio y al joven como un ser
absolutamente bioldgico sin proyeccién espiritld.los considera como personas con
cuerpo y alma con destino trascendente.

2) Sexualidad

La sexualidad es una caracteristica propia dedies s/ivos mas evolucionados.
El ser humano entre ellos. Pero en éstos, no esusa condicidn fisica. Se trata de
algo propio de su personalidad fisica y espiriti2ébe ser tratada con especial
dignidad.

Por ello, debemos transmitir a nuestros hijos ynalos con el ejemplo y la
palabra, que la sexualidad impregna nuestra palidad y que es necesario fortalecer
las caracteristicas de feminidad y de masculinglsslcada sexo posee. Caracteristicas
que mejor se aprenden y se viven, si se tieneasa un buen ejemplo materno y
paterno.

Pero ademas -y muy importante- es en el matriomdande la feminidad y la
masculinidad se desarrollan al maximo en la un@mycgal y en la apertura a la vida.
En las uniones intimas, si la mujer se halla enclnso dias fértiles de su fisiologia
ciclica mensual, culminara con la formacién delevau Este, con el alma que Dios le
infunda, es ya una persona humana.

3) Dos errores
Dos conceptos erroneos en que estd basada laarewististerial son:
“relativismo” y “género”. Trato de ellos en la pena parte de este manual.

4) Cinco puntos



Finalizo recordando que en educacids, padres deben tener en cuenta, cinco
puntos que también estan desarrollados en la @ipete de este informe. Forman el
acrostico: Rezar, Ejemplo, Tiempo, Autoridad y AM&ETAA).

Muchas gracias.



